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➹↔↕↔➭➛↕➺➨ ➵➢➵❐ ➱➧➤➧ ➒→↕➚➻
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→➭➞↔↕ ➯➝Ö↔➸➞➯➾→➞➯➛➝ ➛➭ → ↕↔➱➛↕➞
➛➭ → ➽➜➝➚➻ ➛➭ ↔➤➱➞➟ ➾➼→➸➸
➽➛➞➞➼↔➸ ➭➛➜➝➺ ➝↔→↕ ➹➯➾➻➠→➟
➩➳ →➝➺ ➔➛➠↔➝➆→➼➼↔➟➧

×ØÙ ÚÛÜÜ ØÙÛÝÞßÙàÞ áâãÜä áå åÜáæßâçè ÚáãâéâÜÞ ßÙØ
åÙ âãàÛÙêÜ åßÜâÛ æÙããëçâæáåâÙç ÞÝâééÞ áçä åßÜâÛ éâêÜÞ
åÙèÜåßÜÛ Øâéé ìÜ ÙÚÚÜÛÜä åßÜ çÜíå åØÙ îáåëÛäáïÞ âç
ðáÝÜÛ ñâåïò
óÙÛäïçôÙìÞÙçõ ö÷õ á öøùú ðáÝÜÛôâèß îæßÙÙé
èÛáäëáåÜ ØÙÛÝâçè Ùç á äÜèÛÜÜ âçãáÛÛâáèÜ áçä Úáãâéï
ÞåëäâÜÞõØâéé àÛÜÞÜçå åßÜ ØÙÛÝÞßÙàÞ åâåéÜä ûüáãâéï
ñÙããëçâæáåâÙç ÚÙÛ ýãàÛÙêÜä üáãâéï üëçæåâÙçâçèõþ áÞ
àáÛå ÙÚ á Úáæëéåï ÞëàÜÛêâÞÜä àÛáæåâæëãò
ôÙìÞÙç âÞ á ÞÜçâÙÛ âç åßÜ ÙçéâçÜ àÛÙèÛáã áå ðÛâèßáã
ÿÙëçè♦çâêÜÛÞâåï�ýäáßÙòîßÜ Øâéé èÛáäëáåÜ âç óëéï
Øâåß á ìáæßÜéÙÛ❤Þ äÜèÛÜÜò
×ßÜ ❚ÛÞå ØÙÛÝÞßÙà âÞ ÞæßÜäëéÜä îáåëÛäáïõ✥áÛæß ù✁õ
ÚÛÙã ùù❢úø áòãò åÙ ù❢úø àòãò áå åßÜ ðáÝÜÛ✂éÝÞ ✄ÙäèÜõ
ù✶☎✁ îÜæÙçä îåò×ßÜ çÜíå ÞÜÞÞâÙç âÞ ÞæßÜäëéÜä åßÜ
ÚÙééÙØâçè îáåëÛäáïõ✥áÛæß öúõ áå åßÜ ÞáãÜ åâãÜ áçä
ÞáãÜ éÙæáåâÙçò
PáÛåâæâàáçåÞ áÛÜ áÞÝÜä åÙãáÝÜ áÛÛáçèÜãÜçåÞ ÚÙÛ
åßÜâÛ æßâéäÛÜçòñßâéä æáÛÜ âÞ çÙå àÛÙêâäÜä áÞ àáÛå ÙÚ åßÜ
ØÙÛÝÞßÙàò✄âèßå ÛÜÚÛÜÞßãÜçåÞ Øâéé ìÜ ÞÜÛêÜä áçä àáÛ�
åâæâàáçåÞ áÛÜ ÜçæÙëÛáèÜä åÙ äÛÜÞÞ âç éáïÜÛÞ ÚÙÛ æÙãÚÙÛå
äëÛâçè åßÜ ÞÜÞÞâÙçò
✥ÙÛÜ âçÚÙÛãáåâÙç âÞ áêáâéáìéÜ ìï Üãáâéâçè ôÙìÞÙç áå

❥ßÙìÞÙçùúøøö✆èãáâéòæÙã

Workshops on 
improving family 
communication
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❦❧♠♥♦♠♣qs ✉✈❧✇①③④q ❛⑥
❲âééâáãÞ ßáÞ ìÜÜç æßáÛèÜä
Øâåß ❚ÛÞå�äÜèÛÜÜ ìëÛèéáÛïõ á
ñéáÞÞ✡ ÚÜéÙçïõ áçä ÚÙëÛåß�
äÜèÛÜÜ áÞÞáëéåõ á ñéáÞÞ✡
ãâÞäÜãÜáçÙÛò
ðÜæáëÞÜ åßÜ âçêÜÞåâèá�
åâÙç âÞ ÙçèÙâçèõ åßÜ îßÜÛâÚÚ❤Þ
❉ÜàáÛåãÜçåØâéé ÛÜéÜáÞÜ çÙ
ÙåßÜÛ âçÚÙÛãáåâÙç áå åßâÞ

åâãÜõ✥æñéáï Þáâä×ëÜÞäáïò
×ßÜ âçæâäÜçå ìÜèáçØßÜç

PÛÜêÙ æáééÜä ðáÝÜÛ ñÙëçåï
❉âÞàáåæß áå áìÙëå ☎❢úø àòãò
îëçäáïòôÜ åÙéä äâÞàáåæß�
ÜÛÞ ßÜ ßáä ìÜÜç ßâå âç åßÜ
ÚáæÜõ✡Þß ÞåáåÜä âç åßÜ àÛÜÞÞ
ÛÜéÜáÞÜò
❲ßÜç äÜàëåâÜÞ áÛÛâêÜäõ
åßÜï äÜåÜÛãâçÜäPÛÜêÙ

ßáä ìÜÜç âç áç áéåÜÛæáåâÙç
Øâåß ßâÞ ìÛÙåßÜÛ�âç�éáØõ×áä
❲âééâáãÞòPÛÜêÙ åßÜç ìÜèáç
àëÞßâçè áçä ÞßÙêâçè ßâÞ ØâÚÜõ
óëéâÜ PÛÜêÙõ✡Þß Þáâäò
❉ëÛâçè åßÜ ❚èßåõPÛÜêÙ ØáÞ
âç àÙÞÞÜÞÞâÙç ÙÚ á Ûâ✐Ü áçä
áééÜèÜäéï åßÛÜáåÜçÜä åÙ ÞßÙÙå
×áä❲âééâáãÞò
üáãâéïãÜãìÜÛÞ ØÜÛÜ áìéÜ

åÙ åáÝÜ åßÜ Ûâ✐Ü áØáï ÚÛÙã
PÛÜêÙõØßÙ åßáç áÞÞáëéåÜä
ßâÞ ÚáåßÜÛ�âç�éáØõ×ßÙãáÞ
❲âééâáãÞò
ðÜÚÙÛÜ ìÜâçè åÛáçÞàÙÛåÜä åÙ

❥áâéõPÛÜêÙ ❚ÛÞå ØáÞ åáÝÜç åÙ
îåò✡éàßÙçÞëÞ✥Üäâæáé ñÜçåÜÛ
âçðáÝÜÛ ñâåï ØßÜÛÜ ßÜ ØáÞ
åÛÜáåÜä ÚÙÛ âç❥ëÛâÜÞ ÞëÞåáâçÜä
âç åßÜ ❚èßåò

✟✞❆✝✟

❦❧♠♥♦♠♣qs ✉✈❧✇①③④q ❛⑥
ýç óáçëáÛï îÜáÛÞ ôÙéäâçèõØßâæß
ÙØçÞ îÜáÛÞ ÞåÙÛÜÞ ìëå çÙå åßÙÞÜ ëçäÜÛ
åßÜ îÜáÛÞ ôÙãÜåÙØç çáãÜõ áççÙëçæÜä

åßÜ æéÙÞëÛÜ áìÙëå ✶ø ÞåÙÛÜÞ áæÛÙÞÞ åßÜ
♦òîò
ýç❉ÜæÜãìÜÛ îÜáÛÞ ôÙãÜåÙØç áç�
çÙëçæÜä á àéáç åÙ æéÙÞÜ áìÙëå ùú àÜÛæÜçå
ÙÚ âåÞ ☛☞ø ÞåÙÛÜÞò
×ßÜ ôÜÞåÜÛÞ ßáä àÛÜêâÙëÞéï ÙØçÜä åßÜ

îÜáÛÞ ôÙãÜåÙØç ÞåÙÛÜ âç✄á❙ÛáçäÜõ
ìëå åßáå ÞåÙÛÜ âÞ çÙØëçäÜÛ åßÜ ÙØçÜÛ�
Þßâà ÙÚ åßÜ îÜáÛÞ ôÙãÜåÙØç æÙãàáçïò
×ßÜ✄á❙ÛáçäÜ ÞåÙÛÜ âÞ çÙå ÞéáåÜä åÙ
æéÙÞÜõ áææÙÛäâçè åÙ á ÛÜàÙÛå ÚÛÙã×ßÜ ✌✄á
❙ÛáçäÜ● ✍ìÞÜÛêÜÛò
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❇✣✤❞✦✧★✩★✪✫✬✭✮✯✧✰✫✩
✱ss✲✳✴✵✷✸✹✺r✸ss
✥ý✡✥ý▼✡❉ÜãÙæÛáåâæ
ÞÜçáåÙÛ ÚÛÙã✍ÛÜèÙçáäêÙæáå�
âçè áèáâçÞåãâèÛáçå ïÙëåß
äÜåÜçåâÙç æáãàÞ ÞáïÞ ßÜ
åÙëÛÜä áüéÙÛâäá Úáæâéâåï áçä
ÚÙëçä æßâéäÛÜçáÛÜ ìÜâçèßÜéä
åßÜÛÜ ÚÙÛ åÙÙ éÙçè âçá ÛÜÞåÛâæ�
åâêÜ ÜçêâÛÙçãÜçåò
♦òîòîÜçòóÜÚÚ✥ÜÛÝéÜï Þáâä
åßáå ßÜ åáéÝÜä åÙ åßÛÜÜ ìÙïÞ
ØßÙáéÞÙ æÙç❚ÛãÜä ÛÜàÙÛåÞ
åßáå ÜãàéÙïÜÜÞ åÙéä åÜÜçáèÜÛÞ
åßÜïØÙëéäçÙå ìÜ ÛÜëçâåÜä
Øâåß Úáãâéï âÚ åßÜïãâÞìÜßáêÜäò
û❲Ü ÞßÙëéä ìÜ ßáêâçè áç
ÜíàÜäâåÜä àÛÙæÜÞÞ åÙßáêÜÝâäÞ
àéáæÜäØâåß ÞàÙçÞÙÛÞõþ✥ÜÛÝéÜï

åÙéä×ßÜ✡ÞÞÙæâ�
áåÜäPÛÜÞÞòû×ßÜ
àÛâçæâàéÜ âÞ ïÙë
äÙç❤åÝÜÜàÝâäÞ
éÙæÝÜäëàòþ
❉ÜàáÛåãÜçå
ÙÚôÜáéåßáçä
ôëãáçîÜÛêâæÜÞ
ÞàÙÝÜÞãáç✥áÛÝ❲ÜìÜÛ Þáâä
❲ÜäçÜÞäáï åßáå åßÜ ÛÜéÜáÞÜ ÙÚ
æßâéäÛÜç æáçìÜäÜéáïÜäûâÚ á
æßâéä àÛÜÞÜçåÞØâåß ÞÜÛâÙëÞ ìÜ�
ßáêâÙÛ âçæâäÜçåÞ ÙÛ âãàëéÞâêâåïòþ
û×ßÜ ìÜßáêâÙÛ âÞ Üêáéë�
áåÜä áçä âçÚÙÛãÞ åßÜ ÛÜéÜáÞÜ
ÛÜæÙããÜçäáåâÙçÞõþ❲ÜìÜÛ Þáâäò
ôÜ æéáÛâ❚Üä åßÜÜãàéÙïÜÜÞ
ÞßÙëéäçÙå ìÜ äâÞæëÞÞâçèØâåß
åßÜ æßâéäÛÜç åßÜ ÚáæåÙÛÞëÞÜä åÙ

äÜåÜÛãâçÜ åßÜâÛ ÛÜéÜáÞÜòûîåáÚÚ
Øâéé ìÜ ÛÜåÛáâçÜä Ùç åßâÞ åÙàâæ
åÙ ÜçÞëÛÜ æÙãàéâáçæÜòþ
✡ìÙëåùõ✁øø æßâéäÛÜç âçèÙê�
ÜÛçãÜçå æëÞåÙäïáÛÜßÙëÞÜä
áå åßÜàÛâêáåÜéï Ûëç æáãà
âçôÙãÜÞåÜáäõüéÙÛâäáò×ßÜ
ßÜáéåßáèÜçæïàÛÜÚÜÛÞ åÙ ÛÜÚÜÛ
åÙ âå áÞ á ÛÜÞâäÜçåâáé ÞßÜéåÜÛò
×ßÜ ÞÜçáåÙÛ ÞáïÞ âå âÞ åßÜ
éáÛèÜÞå áçä éÜáÞå ÛÜèëéáåÜä ÙÚ
åßÜ ÚáæâéâåâÜÞØßÜÛÜ åßÜ èÙêÜÛç�
ãÜçåßÙéäÞ æßâéäÛÜçØßÙæÛÙÞÞ
åßÜ✥ÜíâæáçìÙÛäÜÛò
×ßÜáèÜçæïÞáïÞ æßâéäÛÜç
ÞàÜçä☞✶äáïÞ ÙçáêÜÛáèÜ
åßÜÛÜò❲ßÜç åßÜ çÜØÞãÜäâá
êâÞâåÜä âçóëçÜõÙÚ❚æâáéÞ Þáâä
åßÜ áêÜÛáèÜ ÞåáïØáÞö☞äáïÞò

✥ÜÛÝéÜïßáÞ âçåÛÙäëæÜä
éÜèâÞéáåâÙç åÙÞßëåäÙØçëçéâ�
æÜçÞÜä ÚáæâéâåâÜÞò
×ßÜüéÙÛâäá❉ÜàáÛåãÜçå
ÙÚñßâéäÛÜçáçäüáãâéâÜÞ ßáÞ
Þáâä âçáçÜãáâéÜä ÞåáåÜãÜçå
åßáå åßÜ Úáæâéâåï âÞ ÚÜäÜÛáé áçä
åßÜ ÞåáåÜ æßâéäØÜéÚáÛÜ áèÜçæï
ûäÙÜÞ çÙåßáêÜ áçï ❥ëÛâÞäâæåâÙç
ÙÛ âçêÙéêÜãÜçåØâåß æßâéäÛÜç
àéáæÜä åßÜÛÜòþ
ýç❉ÜæÜãìÜÛõ åßÜèÙêÜÛç�
ãÜçåÞâãëéåáçÜÙëÞéï áç�
çÙëçæÜä åßÜ æéÙÞëÛÜ ÙÚ áç
ëçéâæÜçÞÜääÜåÜçåâÙç æáãà âç
×ÙÛçâééÙõ×ÜíáÞõáçä åßÜÜíàáç�
ÞâÙç ÙÚ åßÜôÙãÜÞåÜáä Úáæâéâåï
ÚÛÙãùõú☞ø åÙöõú☞øìÜäÞò

Merkley criticizes migrant detention 
program after touring Florida facility
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✂♦❙✂❀✂ ✌✡P● ▼ ✍ÛÜèÙç❤Þ ÞçÙØ�
àáæÝ▼ åßÜ áãÙëçå ÙÚ ÞçÙØ ßÜéä ìï
åßÜ ãÙëçåáâçÞ▼ØáÞ ìÜéÙØ çÙÛãáé âç
ÜáÛéï üÜìÛëáÛï ìëå á ÛÙëçä ÙÚ ØâçåÜÛ
ÞåÙÛãÞ çÙØ ßáÞ âå áìÙêÜ çÙÛãáé ÚÙÛ
ãëæß ÙÚ åßÜ ÞåáåÜõ âçæéëäâçè åßÜ❲âé�
éáãÜååÜ ❧âêÜÛ ðáÞâçò
×ßÜ ❧ÜèâÞåÜÛ�❙ëáÛä ÛÜàÙÛåÞ á
äÛáãáåâæ åëÛçáÛÙëçä âç ØÜáåßÜÛõ ÚÛÙã
ØáÛã áçä äÛï åÙ æÙéä áçä ÞçÙØïõ ìÙÙÞå�
Üä åßÜ ÞçÙØàáæÝ âç åßÜ àáÞå ãÙçåßò
îæÙåå✍êâáååõ✍ÛÜèÙç ÞçÙØ ÞëÛêÜï
ÞëàÜÛêâÞÙÛ ÚÙÛ❀áåëÛáé ❧ÜÞÙëÛæÜÞ ñÙç�
ÞÜÛêáåâÙç îÜÛêâæÜõ Þáâä åßÜ ÞåÙÛãÞ ØÜÛÜ

ûêÜÛï ìÜçÜ❚æâáé åÙ åßÜ ÞåáåÜòþ
×ßÜ❲âééáãÜååÜ ❧âêÜÛ ðáÞâç❤Þ ÞçÙØ�
àáæÝ ØáÞ áå ùùø àÜÛæÜçå ÙÚ çÙÛãáé ÚÙÛ
åßâÞ åâãÜ ÙÚ ïÜáÛ Ùç✥Ùçäáïõ áææÙÛäâçè
åÙ åßÜ❀áåëÛáé ❧ÜÞÙëÛæÜÞ ñÙçÞÜÛêáåâÙç
îÜÛêâæÜò
✍ç üÜìò ✶õ åßÜ❲âééáãÜååÜ ÞçÙØàáæÝ
ØáÞ ☞✶ àÜÛæÜçå ÙÚ çÙÛãáéò✥ÙÛÜ ÞçÙØ
çÙØãÜáçÞ ãÙÛÜ ØáåÜÛ åßâÞ ÞëããÜÛõ
ØßÜç åßÜ ÞçÙØãÜéåÞò
ñÙçåâçëÜä ÞçÙØ âç åßÜ ßâèß æÙëçåÛï
åßâÞ ÞàÛâçè Øâéé âãàÛÙêÜ åßÜ ÞçÙØàáæÝ
ÜêÜç ãÙÛÜò✡ ✐âà ìáæÝ åÙ ØáÛã áçä äÛï
Øâéé àëå á äÜçå âç åßÜ çáåëÛáééï ÞåÙÛÜä

ØáåÜÛò
û❲Ü áÛÜ ÙàåâãâÞåâæ ìëå ßÜäèâçè ÙëÛ
ìÜåÞõþ✍êâáåå Þáâäò
×ßÜ ÛÙìëÞå ÞçÙØàáæÝ ÞÙ ÚáÛ ßáÞ éÜÚå
ÞÝâ áÛÜá ãáçáèÜÛÞ çÜáÛ ✂ëèÜçÜ ÜéáåÜäò
✄áÞå ØâçåÜÛõ❲âééáãÜååÜ PáÞÞ ÞÝâ
áÛÜá ØáÞ Ùçéï ÙàÜç ÚÙÛ á æÙëàéÜ ÙÚ äáïÞò
×ßâÞ ïÜáÛõ åßÜ ÞÝâ áÛÜá ✁☎ãâéÜÞ ÞÙëåß�
ÜáÞå ÙÚ ✂ëèÜçÜ ÙÚÚ ôâèßØáï ☞✶ ßáÞ
ìÜÜç ÙàÜç ÞâçæÜ éáåÜ ❉ÜæÜãìÜÛ áçä Øâéé
ÛÜãáâç ÙàÜç åßÛÜÜ ØÜÜÝÞ âçåÙ✡àÛâéò
ûýå❤Þ ❥ëÞå á ÚáçåáÞåâæ ØâçåÜÛ Ûâèßå
çÙØõþ Þáâä❲âééáãÜååÜ PáÞÞ ÙØçÜÛ ×âã
❲âàÜÛò

Storms transform Cascades snowpack


