
❇� ✁❡✂✄☎✂✆✐❡ ❇✆♦✇✄✝♦✄
❈✞✟✠✡☛☞✌r✟✍✎✏✑

●✒✒✓✔✕✖✖ ✓✒✕✖✔✗✘ ✙✕✘✚✛✜❤
✖s✚✢✣✕✤ ✘❤✥✔ ✕✙✙✖ ✥✔✓ ✢✒✘✥✲
✘✒✕✖✳❚❤✕ ✜✒✚✦s✔✥✘s✒✔✧✒✤★✖
❢✒✤ ✦✤✕✥★❢✥✖✘✩ ✣✛✔✜❤ ✥✔✓
✓s✔✔✕✤✳❚❤s✔★ ✖✜✤✥✚✦✣✕✓ ✕✙✙✖
✧s✘❤ ✢✒✘✥✘✒✕✖✩ ✢✒✘✥✘✒ ✖✥✣✥✓
✣✥✜✕✓✧s✘❤ ❤✥✤✓✲✜✒✒★✕✓ ✕✙✙✖✩
✜✤✛✔✜❤✪ ❢✤s✕✓ ✤s✜✕ ✘✒✢✢✕✓✧s✘❤
✥ ✖✒❢✘ ✕✙✙✳ ✫✘✗✖ ✢✕✤❢✕✜✘ ❢✥✤✕ ❢✒✤
✜✥✖✛✥✣ ✕✔✘✕✤✘✥s✔s✔✙✩ ✙✤✕✥✘ ❢✒✤
✒✬✕✤✔s✙❤✘ ✙✛✕✖✘✖ ✓✛✤s✔✙ ✘❤✕
✒✬✕✤✣✒✥✓✕✓ ❤✒✣s✓✥✪ ✖✕✥✖✒✔✳
✫ ✘❤s✔★ ✘❤✕ ✜✒✔✘✤✥✖✘s✔✙

✘✕t✘✛✤✕✖ ✕t✢✣✥s✔ ✥ ✣✒✘ ✒❢ ✘❤✕
✜✒✚✦✒✗✖ ✥✢✢✕✥✣✳❆✣✖✒✩✦✒✘❤
s✔✙✤✕✓s✕✔✘✖ ✕t❤s✦s✘ ✥ ❢✥✔✘✥✖✘s✜
✥❢❛✔s✘✪ ❢✒✤ ✢s✜★s✔✙ ✛✢ ✒✘❤✕✤
✭✥✬✒✤✖✈✦✛✘✘✕✤✩ ✒s✣✩ ✦✥✜✒✔✩
❤✒✘ ✖✥✛✜✕✩ ✦✣✥✜★ ✢✕✢✢✕✤✳
▲✒✬s✔✙ ✘❤s✖ ✜✒✚✦s✔✥✘s✒✔✩ ✫

✖✕✕★ s✘ ✒✛✘ ✧❤✕✔✕✬✕✤ ✢✒✖✖s✦✣✕✳
❖✔✥ ✤✕✜✕✔✘ ✘✤s✢ ✘✒ ✮✥✣✥✚✥✲
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✜✤s✖✢✪ ✣s✘✘✣✕ ✢✒✘✥✘✒✕✖ ✥✔✓
✖❤✤✕✓✖ ✒❢ ✘✕✔✓✕✤✩ ✤s✜❤ ✜✒✤✔✕✓
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➋❁➑❁❀→ ◗❁❁➌➊ ↔❁➏◆ ◆❲ ➏ ➍❲■➑↕

❀❁➌▼➋❁ ❨❁➏◆ ◆❲ ❬❁❀→ ➑❲➔➐ ➏❏➌
➋❲❬❁❀➊ ❩■❉❉❁❀➐ ◆▼❀❏■❏➒❉❁➏◆
❲➋➋➏◗■❲❏➏➑➑→➐ ▼❏◆■➑ ➏ ➎❲❀❳ ■❏➣
◗❁❀◆❁➌ ➋❲❉❁◗ ❲▼◆ ❁➏◗■➑→➐ ➏➍❲▼◆
❄ ❨❲▼❀◗➊➓➌➌❉❲❀❁ ➔➏◆❁❀
➏◗ ❏❁❁➌ ◆❲ ❳❁❁❂❉❁➏◆ ◗▼➍➣
❉❁❀➒❁➌➊ ➙❁◆ ➋❲❲➑ ■❏ ◆❨❁ ➑■➛▼■➌➊
➜❀➏❏◗➎❁❀ ❉❁➏◆ ◆❲ ➋❲❏◆➏■❏❁❀ ➏❏➌
➏➌➌ ➏➍❲▼◆ ➉ ➋▼❂ ❲➎ ◆❨❁ ➋❲❲❳■❏➒
➑■➛▼■➌➊ ➝❁➎❀■➒❁❀➏◆❁➐ ➋❲❬❁❀❁➌➐
▼❂ ◆❲ ◗❁❬❁❀➏➑ ➌➏→◗➊ ➞➟ ◗➏❬❁ ◆❨❁
❀❁❉➏■❏■❏➒ ➠➏❬❲❀➎▼➑ ➋❲❲❳■❏➒
➔➏◆❁❀ ➎❲❀ ◗■❉❉❁❀■❏➒ ❬❁➒❁◆➏➣
➍➑❁◗ ◗▼➋❨ ➏◗ ➋➏❀❀❲◆◗➐ ➋➏➍➍➏➒❁
➏❏➌ ◆▼❀❏■❂◗ ➎❲❀ ➏❏❲◆❨❁❀ ❉❁➏➑➊➡
➢➊ ➤❁➏❏➔❨■➑❁➐ ➋▼◆ ❂❲◆➏◆❲❁◗

➋❀❲◗◗➔■◗❁ ■❏ ❨➏➑➎➊ ❱▼◆ ❁➏➋❨
❨➏➑➎ ■❏◆❲ ➥➣■❏➋❨ ➔■➌❁ ➔❁➌➒❁◗➊
P➑➏➋❁ ■❏ ➏ ➑➏❀➒❁❉■➋❀❲➔➏❬❁➣
◗➏➎❁ ➍❲➔➑➐ ➏❏➌ ➏➌➌ ➉ ➋▼❂➔➏➣
◆❁❀➊ ❱❲❬❁❀ ◆■➒❨◆➑→➊ ➤■➋❀❲➔➏❬❁
❲❏ ❨■➒❨ ➞➉❅❅ ❂❁❀➋❁❏◆ ❂❲➔❁❀➡➐
◗◆■❀❀■❏➒ ❲❏➋❁➐ ▼❏◆■➑ ➎❲❀❳➣◆❁❏➌❁❀➐
➏➍❲▼◆ ❭❉■❏▼◆❁◗➊ ➦❀➏■❏➊
❄➊ ➝❁❉❲❬❁ ➍❁❁➎ ➎❀❲❉

◆❨❁ ➋❲❲❳■❏➒ ➑■➛▼■➌➐ ➏❏➌ ❂▼➑➑
❁❏❲▼➒❨ ❲➎ ◆❨❁❉❁➏◆ ■❏◆❲ ➑➏❀➒❁
➍■◆❁➣◗■➧❁ ◗❨❀❁➌◗ ◆❲ →■❁➑➌ ➏➍❲▼◆
➨ ➋▼❂◗➊
➨➊ ↔❁➏◆ ❲❬❁❏ ◆❲ ❄➩➫ ➌❁➒❀❁❁◗

❲❏ ➋❲❏❬❁➋◆■❲❏ ❲❀ ➨❅❅ ➌❁➒❀❁❁◗
➋❲❏❬❁❏◆■❲❏➏➑➊ ↔❁➏◆ ◆➔❲ ➑➏❀➒❁➐
❲❬❁❏❂❀❲❲➎ ◗❳■➑➑❁◆◗ ➞❂❀❁➎❁❀➣
➏➍➑→ ➋➏◗◆➣■❀❲❏➡ ❲❬❁❀❉❁➌■▼❉
❨❁➏◆ ▼❏◆■➑ ❨❲◆➊➜❲ ❁➏➋❨ ❂➏❏➐
➏➌➌ ➉➥ ◆➏➍➑❁◗❂❲❲❏◗ ❲➎ ◆❨❁ ❲■➑
➏❏➌ ❨➏➑➎ ❲➎ ◆❨❁ ❲❏■❲❏➊ ❱❲❲❳
➏❏➌ ◗◆■❀ ▼❏◆■➑ ❲❏■❲❏ ■◗ ➒❲➑➌❁❏➐
➏➍❲▼◆ ➨❉■❏▼◆❁◗➊ ❩◆■❀ ❨➏➑➎ ❲➎

◆❨❁ ➌❀➏■❏❁➌ ❂❲◆➏◆❲❁◗ ■❏◆❲ ❁➏➋❨
❂➏❏➊ ❱❲❲❳ ➏❏➌ ◗◆■❀ ▼❏◆■➑ ➒❲➑➌❁❏➐
➏➍❲▼◆ ➨❉■❏▼◆❁◗➊ ❩❁➏◗❲❏ ❁➏➋❨
❂➏❏ ➔■◆❨ ❂❁❂❂❁❀➐ ◆❨→❉❁ ➏❏➌
➍➏◗■➑➊
➫➊ ❩◆■❀ ❨➏➑➎ ◆❨❁ ◗❨❀❁➌➌❁➌

➋❲❀❏❁➌ ➍❁❁➎ ■❏◆❲ ❁➏➋❨ ❂➏❏➊
❱❲❲❳ ➏❏➌ ◗◆■❀ ◆❲ ❨❁➏◆ ❉❁➏◆
◆❨❀❲▼➒❨➐ ➏➍❲▼◆ ➢❉■❏▼◆❁◗➊
❩◆■❀ ➥ ➋▼❂ ❲➎ ◆❨❁ ❀❁◗❁❀❬❁➌
❉❁➏◆ ➋❲❲❳■❏➒ ➑■➛▼■➌ ■❏◆❲ ❁➏➋❨
❂➏❏➊ ❩❁◆ ■❏ ◆❨❁ ❲❬❁❏ ◆❲ ❨❁➏◆
◆❨❀❲▼➒❨➐ ➏➍❲▼◆ ➉❅❉■❏▼◆❁◗➊
❭➊ ➤❁➏❏➔❨■➑❁➐ ❨❁➏◆ ➏ ➑➏❀➒❁

❏❲❏◗◆■➋❳ ◗❳■➑➑❁◆ ❲❬❁❀ ❉❁➌■▼❉
❨❁➏◆ ▼❏◆■➑ ➏ ➌❀❲❂ ❲➎ ➔➏◆❁❀

◗■➧➧➑❁◗ ❲❏ ➋❲❏◆➏➋◆➊➓➌➌ ❀❁❉➏■❏➣
■❏➒ ➉ ◆➏➍➑❁◗❂❲❲❏ ❲■➑ ➏❏➌ ➋❀➏➋❳
■❏ ◆❨❁ ❁➒➒◗➊ ➝❁➌▼➋❁ ❨❁➏◆ ◆❲
➑❲➔➐ ➋❲❬❁❀ ◆❨❁ ◗❳■➑➑❁◆➐ ➏❏➌
➋❲❲❳ ❄❉■❏▼◆❁◗➊ ➭❏➋❲❬❁❀ ➏❏➌
➋❲❏◆■❏▼❁ ➋❲❲❳■❏➒ ▼❏◆■➑ →❲➑❳◗
➏❀❁ ◗➑■➒❨◆➑→ ◗❁◆➐ ➏➍❲▼◆ ➉❉■❏▼◆❁
❉❲❀❁➊ ➯❁❏◆➑→ ❀❁➑❁➏◗❁ ◆❨❁ ❁➒➒◗
➎❀❲❉ ◆❨❁ ◗❳■➑➑❁◆ ➔■◆❨ ➏ ◗❂➏◆▼➑➏➊
➩➊ ➝❁❉❲❬❁ ◆❨❁ ➋❲❀❏❁➌

➍❁❁➎ ❉■➲◆▼❀❁ ➎❀❲❉ ◆❨❁ ❲❬❁❏➊
❩❂❀■❏❳➑❁ ➔■◆❨ ◆❨❁ ➏❀▼➒▼➑➏➐ ■➎
▼◗■❏➒➐ ◆❨❁❏ ◆❲❂ ➔■◆❨ ◆❨❁ ➎❀■❁➌
❁➒➒◗➊ ❩❂❀■❏❳➑❁ ➔■◆❨ ➋❨■❬❁◗➊
❩❁❀❬❁ ❀■➒❨◆ ➏➔➏→➊ P➏◗◗ ◆❨❁ ❨❲◆
◗➏▼➋❁➊

➳➵➸➺➽➾➚ ➸➵➪➶➳➹➶➘ ➴➷➚ ➴➬➮➱✃❐ ❒❮❰➶➵➹Ï➶➘➪➶➘ Ð ➹➽Ñ➶➘ ÒÓ❮➾ ❰➶➘➽Ô➺ HOME & LIVING

ÕÖ×ØÙ×ÚÛ ÜÝÞßà á âãäåæçèéêäëìíîïéðñ
òóóôõö÷÷ ôóö÷õøù úöùûüýþ ÷ÿû❤�ö✁ ùþ✂õ öúú÷ ✂õô ❤óù✂ùóö÷✄ ✂÷ ôöûóõ÷ù✁✂ùöô ☎✆ ùþÿ÷
þóûö✆ ýó✁õöô ☎öö✝ þ✂÷þ✞

Eggs and potatoes: Perfect fare

❇✟✠✡☛

❈☞✌✍✎✌✏✑✒ ✓✔☞✕✖❛✗✑ ✘✙
✱✒✚✕ ✒❢ ✘❤✕ ✧s✔✘✕✤ ✦s✤✓✖

✪✒✛✚✥✪ ✖✕✕ s✔②✒✤✘❤✕✥✖✘✲
✕✤✔❖✤✕✙✒✔ ✥✤✕♠✥✒❤✕✚s✥✔
✧✥t✧s✔✙✩ ✜✕✓✥✤ ✧✥t✧s✔✙✩
❆✚✕✤s✜✥✔ ✘✤✕✕ ✖✢✥✤✤✒✧✩
✭s✜★✕✤✩✦✣✥✜★✲✜✥✢✢✕✓ ✜❤s✜★✥✲
✓✕✕✩ ✘s✘✚✒✛✖✕✩ ✤✕✓✲✘✥s✣✕✓
❤✥✧★✩✔✒✤✘❤✕✤✔ ✙✒✖❤✥✧★✩
❤✒✥✤✪ ✥✔✓ ✜✒✚✚✒✔ ✤✕✓✢✒✣✣✩
✙✤✥✪✲✜✤✒✧✔✕✓ ✤✒✖✪ ❛✔✜❤✩
✓✒✧✔✪✧✒✒✓✢✕✜★✕✤✩ ✜✤✒✖✖✦s✣✣✖✩
✣✥✢✣✥✔✓ ✖✔✒✧ ✦✛✔✘s✔✙✩ ✖✔✒✧

✙✕✕✖✕✩✚✥✔✥✓✥ ✙✕✕✖✕✩ ✕✬✕✔s✔✙
✙✤✒✖✖✦✕✥★✩ ✢✛✤✢✣✕ ❛✔✜❤✩ ✤✒✖✪
❛✔✜❤✩ ✙✒✣✓❛✔✜❤✩ ✰✛✔✜✒ ✥✔✓
✖✔✒✧✪ ✒✧✣✳✱✒✚✕ ✒❢ ✘❤✕✖✕ ✪✒✛
✚✥✪ ✔✕✬✕✤ ✖✕✕ ✥✖ ✘❤✕s✤✚s✙✤✥✲
✘✒✤✪ ✢✥✘❤ ✓✒✕✖✔✗✘ ✦✤s✔✙ ✘❤✕✚
❤✕✤✕ ✕✬✕✤✪ ✪✕✥✤✳❖✘❤✕✤✖ ✥✤✕
✜✒✚✚✒✔✳

❊✛❙✜❊❘✢ ✣❘❊✤✣✢ ✦✢✧★❊❘❙✧✜❨

▼✩✪❡✫✬✭❡ ❚✮✯✰✱✲✯ ✳ ✱✴♦ ✵❡✶✷♦✶✸✹✫✩❡✺
✻✹✼✽✶✾✹✿❀ ❁❡✩❡✸❂❡✶ ❃ ❄ ❅❆❉❋ ✵●✸●
✻✽✫✾✹✿❀ ❁❡✩❡✸❂❡✶ ❍ ❄ ❉❆❋❋ ✵●✸●

■✾✽❏✼✺ ❑❃❋●❋❋ ✻❡✫✭♦✶✺ ✹✫✾ ✻✼✽✾❡✫✼✺ ❑▲●❋❋
◆❖❝❦P◗❯ ❱❲❱❖❳❱❩❳P ❱◗ ❬P❭ ❪❫❴❯❯ ❵❫❜❞ ❱❢❭ ◆❣P ✐❥❧

♠❴❴❦❯◗❴❫P♥ ♣❭❲❱❢❝P❭ ◗❖❝❦P◗ q❜❫❝❣❱❯P ❖❯ ❣❖❞❣❳r ❫P❝❴ssP❢❭P❭♥
t❜❫❝❣❱❯P ◗❖❝❦P◗❯ ❴❢❳❖❢P ✉❴❫ ✈✇① P❱❝❣ ③❖◗❣ ❝❫P❭❖◗ ❝❱❫❭

❱◗ P❴❜♥P❭❜④s❜❯❖❝♥
⑤⑥⑦ ⑧⑨⑩❶⑥⑥❷❸ ❹⑥❺⑥❻⑦ ⑦❼⑥ ❽❾❸❿❶ ➀❾❺❷❸ ❿❺ ⑦❼⑥ ➁➂➃ ➄⑩❾❺❷➅⑦❿⑩❺➆

➄⑩⑨ ❽⑩⑨⑥ ❿❺➀⑩⑨❽➅⑦❿⑩❺➇
❝❴❢◗❱❝◗ tP◗P❫ ➈❴❫❭P❳s❱❢ ❱◗ ➉➊✇➋➌➍➎➋➏➏➉➎

➐➑➒ ➓➔→➣↔↕➙ ➓➔➛➜➙

➝➞➙➜➟→➠ ➡➙➢➣➣➜➠➤ ➐➠➥↕➣↔➦↕

➧➨➩➫ ➭➯➲➯➳➳➵➳

➸➲➯➺➻➵ ➼➽➺➻➵ ➾➽➚➚➪➺➶➩➹ ➾➫➽➶➲

➸➲➯➺➻➵ ➼➽➺➻➵ ➘➹➚➴➫➽➺➹ ➷➲➬➫➵➮➩➲➯

➾➽➚➚➪➺➶➩➹ ➘➹➚➴➫➽➺➶➬ ➱➯➺➻

✃➷❐ ❒➶➻➻➳➵ ✃➺➮➵➚❮➳➵

❰ÏÐÑ ÒÏÓÔÐ ÕÖ×Ø×× ÐÙØÚÛ

ÜÝÞ ßàá âãä â åáæåçãèæäã éà êëä ìæåäãíäã ßàá çâî
ïáãçëâåä ßàáã ðèåçàáîéäð éèçñäéå âé êëä ìæåäãíäã àÞÞèçä

Þãàò óàîðâßô õàíäòæäã ö÷ éëãàáøë ùäðîäåðâßô
õàíäòæäã ÷úô ÷ûöúü

ýþÿ❛�✁✂ t✄✁❦✂t ♣☎✆✁❤❛✝✂ ✄✝ ❤✄✞❤✟✠ ✆✂✁r✡✡✂�þ✂þ☛

❈☞✌✌✍✎✏✑✒✓ ✔✒✎✒✕✍ ✖☞☞✎s

▼✗✘✙✚ ✛✜✢
■✣✤✥✚✦✧✙✘ ✧✗ ★✩✪✫

❊ ✬ ◆✭❊✮✯✮✬✰❊✰
❇✱✲ ✳✴✵✶✲✷ ✸✵ ✹✵ ✺ ✻✺✼✲✳ ✽✵✾✿ ❀❁✺✻✻ ✳✴✵✶✲✷ ✸✵ ❂✺✼✳✿
❃❄❃❃ ❄❅❆❉ ❋❆● ❍❏❑▲❖ P◗❆❘ ❙ ❚❯❄❱❚❃❲❱❳❅❅❨ ❙ ❩❩❬❭❄❚❚❲❪❪

➇❫❴❵❜❝❝❞❴✇❡❢❣❜❡❣❴✐❢❥❜❧❢❣♠❢❧❜♥❝♦q✉♥❡❢✉✉
✈❥❴q❣❝❞✐❥❴①♥❣♥❡② ❜✉❢❥①♥❵❢❧③❜❧③❜✉④❢❢❡

⑤♥✉✉♥❡② ⑥❥❴⑤❴q❥❵❴⑤⑤q❡♥❧❞⑦
⑧⑥✇❢❣❴❡⑨❧③❜①❢ ♥❧⑩♦❴④✇♥❝❝ ❶❡❣ ♥❧❷❷

❸❹❺❻❺❻❻❼❹❽❾ ❿❾➀❻➁➂➃➄➅❼➆❿❿ ➆➁➂➅❻❻➈➉➆❼
➊➋➌➍➋➎➏

➐➍➋➋➑➒➐➓➔➔➑→
➣↔➏↕➙➙➋➎ →↕➓➛➜

➝➞➟➝➠➡➢➤➤➥➦➢ ➧➢➨➩➫➦➭
➯➲➤➢➳➵➸➺➻➭➼ ➽➾

➚➪➶ ➹ ➘➴➷➬➮➷➱ ✃➷❐➬❒➱❮ ❰Ï➱Ð➴➬
ÑÒÓÔ ÕÖ×Ø ÙÚÛÜÜÚÝ ÞÖßÜÛ à×Úá
âãäåâæçåèæéã ê ëëìíæäîèäâ


