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Chris Perez Band’s
Bilingual Resurrection

The Portland Ohserver

Men on the Verge at
Miracle Theatre

he lead guitarist and wid

ower of Tejano Superstar

Selena returns with the
May 18" release of Resurrection.
Offering a potent mix of power
pop, riff-laden rock, flamenco-in-
fused balladry and soaring harmo-
nies, the Corpus Christi, Texas-
based Chris Perez Band just re-
leased their debut album entitled,
Resurrection.

Formed by Chris Perez, the lead
guitarist and widower of slain
Tejano superstar Selena, the outfit
forges new ground with its bilin-
gual approach to music that re-
flects a daily reality for the vast
majority of the more than 30 mil-
lion Hispanic-Americans in the
United States. With 7 tracks sung
in English and 9 songs in Spanish,
Resurrection will see the simulta-
neous release of English and Span-
ish-language singles. “Resurrec-
tion”, the album’ scorching bass-
drive title cut, will be worked at
modern and mainstream rock ra-
dio, while the heartfelt ballad
“¢Por Qué Te Fuiste?” (Why Did

T'his June, the Miracle Theatre

Group will host the return of

Guillermo Reyes' Men on the
Ver geola H‘J’\ Panic HJ"('.‘JL-‘IU\\ n
to Portland. The one-man show 1s
a charged and humorous exami-
nation of queer Latino life and
stars Andrés Alcala. The play,
built out of a series of monologues,
presents the audience with a group
of men, each unique, butall united
by the sense of cultural and sexual
crisis that, along with Reyes’ ri-
diculous and constantly surpris-
ing comedy, defines the piece
The play opens Friday, June 4"
and runs Fridays and Saturdays
through June 26", all perfor-
mances are at 8 PM. Tickets for

the opening night galaare $15, all
other performances are $12. For
reservations or information, call
236-7253

Federico, a young Chilean, has
finally made it to the United States
to experience the “openly gay
lifestyle” he’s heard so much about
from his vacationing American
lovers, only to find that when he
arrives at their doors that his for-
eign acquaintances aren’t so very
happy to see him again.

Edward, a struggling Holly-
wood actor, hides his Hispanic
roots under bleached skin and cam-
ouflages his homosexuality under
a marriage of convenience. Paco,
an escapee from a gay concentra-

tion camp, fights to provide the
“culinary desert of Phoenix” with
real Cuban food. La Gitana, a fla-
menco drag queen, struggles with
abandonment as she dies of AIDS.
I'he Miracle Theatre Group is
the Northwest’s largest Hispanic
arts and culture organization and
has been working since 1985 to
provide quality arts programming
for all — regardless of location,
ethnicity, or economic background
and to create a culturally enrich-
ing experience for its audiences.
Men On the Verge of a His-
Panic Breakdown runs Fridays and
Saturdays from June 4" through
June 26™; all performances are at 8
PM. Call 236-7253 forreservations.

Cocinando Con Manzanas

La salsa de manzana es buena
con cualquier comida, ocmo
bocadillo o de postre Es mejor
comprar salsa de manzana sin
azucar. Una media taza de salsa

de manzana sin azucar tiene

|. Pele seis manzanas y saqueles
la parte de en medio. La mayora
de salsas de manzana se hacen de
dos tipos de manzanas para
cocinar.

2. Pnga las manzanas en una

Cuando las manzanas se hayan
enfriado un poco pero todavia
estén tibias, deshagalas con un
tenedor 0 con un aparato para
deshacer papas.

4. Enfrie la salsa de manzana o

3 : ; . aproximadamente 50 calorias. olla pesada con una tapadera que  sirvala caliente.
% You Leave?) will go to Latin pop S : . . _
£ . . : , Una media taza de salsa de cierre bien. Agréguele un poco de [a salsa de manzana se congela
2 radio. Production of Resurrection . : .
b : manzana con azucar tiene 115  jugo de manzana o agua para que  bien. Se¢ puede descongelar
. was handled by Julian Raymond, ipi '
K for hi k with fell in the 80’s. h calorias, las manzanas no se peguen en la  rdpidamente para un bocadillo
nown for his work with fellow in the 80’s, he was drawn into “hristi ; " ha : : :
: . i g _]_3 drawn into the  Christi crafting the songs that A los nifios les encantaayudara  olla mientras se cuecen. rapido o para usar en muchas
i exans Fastball. world of pop-Te w - > - surrec 4 . Vi ;
: A gifted il d 2 i d( %0 -'an:' here he  would become Resurrection. He preparar salsa de manzanaen casa. 3. Cocine las manzanas a fuego  recetas como el pan de manzana.
o ifted musician and respecte anded a gig as a sidems /i 3 - 2C rithay zhar- : e
3 g_ - 3 P " 818 : sideman with ft\r\!nwnnuled\\uh a young char SalsaDe Manzana Hecha EnCasa lento hasta que esten suaves
®. leader in the Latin music world, Selena y Los Dinos. He spent six  ismatic vocalistnamed John Garza,
S, Chris Perez has spent the last four  years in her band, touring and re-  and the pair fulfilled their musical
y years writing music and layingthe  cording with the multi-platinum  vision with the addition to their
v groundwork for a return to con-  group. Since Selena, Perez sought  lineup of Joe Ojeda (keyboards),
! temporary rock — his first love.  solace through his songwriting, Adriel Ramirez (bass) and Jorge
Growing up in urban San Antonio  spending hours at home in Corpus ~ Palacios (drums)
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En La Bicicleta Con

: Hay muchos nifios que se hacen  no son iguales que los cascos de controlar bicicletas grandes y
% dafio 0 mueren por no seguir las seguridad para bicicletas. Los puede perder el contrl facilmente
reglas de seguridad cuandomontan  cascos de seguridad para bicicletas  El nifio debe poder sentarse en el
la bicicleta. Por favor, enséfielesa  estan disefiados especificamente  asiento de la bicicleta, poner las
Y sus hijos sobre las reglas de para proteger la cabeza de los manos en ls manijas de control y
seguridad para montar la bicicleta. golpes que pueden causar las alcanzar el suelo perfectamente con
P’ - Siempre que su nifio monte la  caides de las bicicletas. Otros  suspies. Los nifios pequefios deben
g bicicleta debe llevar un casco de  cascos de seguridad estan  tener bicicletas cuyos frenos estén
) seguridad, incluso cuando su viaje disefiados para proteger la cabeza  en los pies. Ellos no tienen la
: sea cerca de sus casa. La mayoria  de otro tipo de dafos que podrian  coordinacion suficiente para
de accidentes suceden en las  sufrir los nifios. controlar frenos de mano
. aceras, en las entradas a las Las bicicletas muy grandes - Los nifios siempre deben montar
cocheras y en las calles cercanasa  para los nifios pueden ser subicicleta en el lado derecho de la
la casa de los nifios. peligrosas. El nifio no tiene las calle siguiendo el trafico. iSil [Ya le toca a
. Los cascos de fitbol americano  habilidades necesarias para usted! No pudo
; - - haberlo sonado
e Fuman, Bebes <=
~ Mamas Qu ’ TR
.1 aprendido que esas
’ Que Fu man largas horas de trabajo
. duro definitivamente valieron la pena, y que es mas facil
: ‘.' Muchas mujeres siguen pequefiosypueden tener sintomas  sindrome de muerte subita (SIDS, j\arllzi‘:h:(cj::r;ta?nfﬁa;d? FC; Ifespalda lacfam:ha. Asi es con
s‘ fumando cigarrillos cuando salen  deadicciona la nicotina, se ponen  por sus siglas en inglés) s Y o u Uz nsurance. 'omo ust,ed, nosotros
% embarazadas. Investigaciones inquietos y nerviosos. Los nifios Si esta embarazada y necesita —— jue el buen eslempeﬁo dia tras dia crea
:‘:‘ recientes han demostrado que los de fumadoras también son mas que la ayuden a dejar de fumar, r_f’p“t‘“'”__nm solidas. Es solo una de las razones por Ias
h bebés de las madres que fuman  propensos a sufrir de problemas pongase en contacto con su clinica cuales, ano tras ano, mantenemos el rango A+ (Superior)
2;‘; durante su embarazo tienen el en los pulmones y de sufrir el o consu médico. de la autoridad en la puntuacion de agencias FIE sequros,
; 9 mismo nivel de nicotina que el de & A.M. Best. Antes de que haga su proxima movida, haga

sus mamas fumandoras.

Cuando una mujer embarazada
inhala el humo del tabaco, la
nicotina circula a través de su
cuerpo y del cuerpo del feto. La
nicotina pasa a través de la pla-
centay se convierte a una sustancia
que se llama cotinina.

Cotinina, un producto de la
nicotina, se puede medir en los
recién nacidos asi como en sus
madres. Los recién nacidos de
fumadoras tenian niveles de
cotinina casi tan altos como los de
sus madres fumadoras.

Los recién nacidos de

fumadoras normalmente son mas
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F1. GANADOR COMPETIRA
CON Fl. CAMPEON DE SEATTLE
RUMBO A LA COPA MEXICO 99 EN DALLAS, TX Sep™9

CUOTA DE INSCRIPCION $250 00 POR EQUIPO

iado de M en Portland, con Rosana

Quieres particpar?? C

vcate al C
McNew (503)274-0973

una llamada, y un agente amable con mucho gusto le
dard méas detalles. Entonces, salga a conquistar el
mundo...nosotros lo respaldamos.

sted tiene una familia que lo respalda

Toda La Protecciéon Bajo Un Mismo Techo

La péliza que usted adquiera solo esta disponible en idioma inglés
American Family Mutual Insurance Company and its Subsidiaries, Madison, W1 53783-0001 www.amfam.com

.o s b s SR AR R e St R R B e T et sy PR
# 4 . . - y Y $ y 4 A0

i % ot & 7 ey T
3 .
v bl W a_wey
o i 0y iy 'yt 4
_ g ™ - g u

""DOQW.O:‘.‘ At CmABS QO P AM Y
; -y 3T .y r A
»y 1

#*


amfam.com

