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Kouka huomasin edellisen kirjoituk-
seni painettuna Toverittaren palstoil-
{8, niln ilmoltan uudestagn  Thanne
liton yutisia.

Helmik, 5 p. ol Ihanneliiton lap
sl iltama, johonka yleisd otti osaa
Jnkuisasti.  Ohjelma ol motiipuoli
nett;  oli  puhe, nitytelmilliappale ni-
meltd “Valon telld", knvaelmd ni
melid “Koyhfin lapst”, joka otettiin
tasten Joulusta Ju koorilaulua Iao-
nelilton sekaknoroltn, Kaikki ohjel:
man sworitus onnfstui hyvin,

Helmik, 15 p. oll Thannelifton kokos
us ja sielld jaettlin Thanneliitto Fahs
teen Iuokkaan, edlstyksensit mukaan.
{sommat ja paremimin adistyuest tol
spen luokkaan, Tuolsen Iupkan opel-
tafnkst tuli Paul Snorsa ja ensimal-
sen  liokan Mre Korsman, Tolsen

Iokan lapsille alkol opettajn Tuennoi
mann “tuotannon kehityksesti” josia
altten kirjoltetaan omintakelsia aine:
kirjoituksia,

Sumassa kokouksessa pititettiln, ot
{it joka alia Thanneliiton lapsista suo-
rittan ohjelman Joka ohjelma koko-
ikaessp,  Seursavaan kokoukseen va-
Httiin esiintymiiin Hilda Jokinen ru-
nolla ja allekiviottanut laululla.

Bhii nyt olenkin jo uutiset ilmoit-
nut, muttn lopuksi vieli mainitsen,
otti olf hauskaa lukea kuulumisia
toisistakin Ihanneliitoista. Parhain
toivomukseni olisl, ettt kalkista Ihan
neliitoista kirjoiteltaisiin uutisia, sil-
i siith olist kajkille Ihanneliitollle
uppimista,

[hanueliiton puolesta:

SAIMI KLEMOLA.
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KASVIS-SOPPA.

Mikiipii Henee sen herttalzempan
yivdid Ja  sen toryveelllsempid  kuin
kusvis-soppan Ja «i mikiiin ole sen
Linlvempan. Mausteiksl  tarvitoals
vt T Jos ¢l ole sellalsta varas
tossa, kuten paistiluutn fai pilivipais
tista Jilbettyit, Tnunsirna niin vildelli
qentillii voi lihalaupasts ostas luun,
Josta keittitlh sopan  vaikka kymime-
nllle hengille

Puie plenehki Tun Riehnmaan pili-
Jitn velesn Ju pane suolag. Sitten
feflio plentin mureniin kpsviksla L
feg pertnoit, keltajuuria, nanrlita,

sipnta, Vol mydskin prnna harnet
tit, fu tomntokaln, Muita el tarvifge
G A olle haikkin, Sopan vol
Fellidi valkka el ole muuta kuin
perinoite nauriie Ja zipulin.  Joks-

1P ks v opltid olle sipulia tal el
letith ja jos on kumpuakin niin siné
puretipl,  Kaeviksiy vol kukin plenii
SUNBUANER Ben Verran kuliuka =akeak
soppansa haluaa,  Luu pithi  kie-
huttan useita luntefa ju sitd pareipl
jos kielnltna koko pivii, el siith
fhtee kallkki mehw B saa antas
prdan kielna hubvlin, vaan tules @l
na Msith siihen kuumaa vettd, niin
ettii padasst o aiua sag it
Kasvisten tacvitsee itduhua vaan niin
konan, etti ne lyvin Tey iy vitt

Matsta  pippieilia  eman makust
mulinan,  MyGekin  kasvissoppa on
erilidin mislivttiviin mekusta, jos se
manstetaan  hienokst  Jeikatalla par-
siijalle (parstey),

Terveyden hoitea sekii luonnenpagan:
nuksasta.

&

Miten tha

Wupleppas ystiviisant!
itse vait

& alnulle kertomann. et
ol gme MHiddirizi joltain  loukkaus
fopanksig lnkuunotbamatta. Bk sl
hen taryita suurtr rotinpteskia, ket
ter monella mapinisasnkkaalla pno et
i Jos hiukan tuledo pahoinvointia i-
selle tal lapallle niin siolti siti leil-
vitnan sekii sisille eltd piille Ja
vielitpi sen Jotkut pliivit hyvie far:
peeliisena, efti tilytyy olla varastos
sa lijamentit, kinfinit jo genkin seit-
sotniit. salvat.  Jos esimerkiksi tulee
plend tal suurd haava, niin piihen 1y0
it karpoligalyaa, joka vaan Tidas-
fan haavan  pemniumista. Paljon &
dullisempan on Whavin pitiilli  pitiia
pithdnsta kostean linarvesuy, ettt haga-
vio pysyy puliaanm fo kosteang, niin
silli pavadln parantun kgldsta Iy lilm-
nidssil wins

Tissh ke

it vilden vuoden vanha
prikanl tekl pahanmolgen haavan va-
spmman  kidey rystille  ctusorimen
Jiceneen, Jonkunpiivin Kuluttud al
kol ksl wjettua, ettd ge oli than tuti
man punginen ji poika alloi vallttas
sitih kovin kipeliksl,  Laitoin sitten
parl  lartps ki velli ju (kEUH
pidertiin hgyryssi, junka padlle seu
rasi viilelt varjalokylpy. Valiajat pi-
din kostean ldiirefti ju nin Leava
parani  hyvin Iyhyessit ajasin Hman
tippankaan ik afnelisin,

Lainnon tahiin palan Terveys loli-
diestit, Joka selfttid miten vaaralllstn
on kiyttid kinlini-kapselieila vailha
eximnerkilksl HAkArinkin midrdykaesti
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O mulstossand, g y selvilin ol
den tohon tuottiiva vaikutis
Lindipd on vi Hisempt  kuly

Se
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1. ko kiniinimyrkytystd, jonka taval
Hset funnusmerkit ovat korvain suliis
o, kunrous monlksl piliviksi,  Pie-
nimmistikin annoksista (1 gr) pa-
hoinvointd, oksetus, Kifhtymys ». nu
Herkar henlilt voivat menettdd nd-
kinsdlkin (4% gr) annoksesta. Ny
kyiset annokset ovit % ja 1 gr., mut-
th muutamissa tapauksissa, esimer
kiksi kenhkokuumeessa, lavantaudis-
s ju yleensii kuumeissa kiivietdiln
4, ¢ jopn S:kin gramman anndksla.
Nlifsed topauksipsy pvat turmiot pal-
jun  vakovemmat. Puhekyky  liel-
Torttun, aistimer  veltostuvat, kylmi
Iiki ilmestyy, 6 gr. nnnos vaikuttaa
ankuarna  ripuling verensekalsta  ulos
tulksig, sekil veristi Ja sappista };[":‘I-
san. 12 pr. tuottan kuoleman.
Mrils mies sai 48 tunnin koluessa kak
51 M gramman annpsta.  Fletd sedra-
< anlkarg kolitans,  Potilas sai rajun
Iikoilupiuskan, kaatul Jja menelth fa-
Junsa,  Plan lidn palas] tajuibdnsa,
ittt snd ankaran nendnvupdon. U
fnnndi kulottua olosti, oksensl Ji v
ki.l vertd, jonka llestd hitn plan kuo-
11,

olla senratksent

Semmasta  vol
Btk keisth, nin miten wvoisl Kukaan
epititn  uskoa nliden parantavaisute

teen ja nifth pauttis seldl ostan iise-
astikin amusilla rabofllaan  Kun Jor
kaiselln omassa lodissaan on kyliks]
Elanpad Jo veftd Ju fe i maksn paljon
ki yiadan olkein oppil sitd kiyid
A, Setuln thssil kesillil sairaan
tyton lunkse, jolla ol kenhkokuuma
Ju lavantadtl,  Litikird ‘milrist poti-
lanlle villelit pesija tal puolikyipyid
foka 2 tunnin kuluttua,  Kun saavuin
spdraan Imekse ol st kuume 100
astettn Hetd kun Wolto alettiin alent
kunme, joka kylld nousi vieli
ko verean vitllajoila vaan hetl ainu
taskl kylyyistid sl lkiidreista. Vilden
vuoroknuden  kuluttua  oli Kuume
poizsa jn salras jilleen reipas ia elii-
minheluinan, sekit on ollut hyvin ter-
v sen jilkeen kesks el hilntd s
rilla ldidreannoksilla turmelty,

fapna  kuume sairaalla
asetatin kuuma  vesh
pullo frikoihin n jidpussi  padhin.
Miten  hullunkurista, eiko olekin!
Piitizgit on ennestifin Jo kova tuska,
jokn  todistan, ettd  sfellii on dilnu
pallon verts, jota ollsi #ioltd sedinva
pols, vaan siith sl jitiipussilln  yhi
|siii  kiskotaun., Onko  sltten Hime,
eftih pirligaesa nuorauden {jiie=d -
wat fa vista elfimdn alliun pii
pnorikaieel syistiin Loonelan ulirik-
sl aivo- ju keuhkokuumeen uhiring —
jota luononparannug ei lue edes sal-
mideksl  vasn parannus puiidis-
(uspuuskilsl, kun vaan kunme  Tuon-
noifiselis fnvalla vifleilli vedelld ph
detiiin alsolssn, ettei se phdse Kohoa:
maan kovin kurkealle,

Vai sinug tletimilitbmyys, montako
whrie sini vieli vaadit ennenki knik-
ki epiilljit saa slimilnsit auki vol
montake?  Yhden uhrin olén mini- "
kin sitle kantanut, joka vlelikin ve
ritle sxdimidini rnastai.

Siith ahdoin tinidnkin helkon va-
roitushindon  tellle lithettii, tolvoe,
lankenisl hy-

Liseinlin
et uiflle on

artii pdes ok slemen
viian manhat.

ICuulen monten sanovan: Yei s S
solcliin  luonnonparsnnustavalle  pu

rantunut vaan kuoll pols”
LA | parane jota  enempl

RN vh ] M

Jume
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liikkeitd kfivtetty Ju vield sen pa-
hempi. jos on kilytetly ulkopuolisin
Luten seerumi rofskelta y, m. ja niil
th kuihdutetty elinvolmaisuus, nify
eipd ole tolvoa tavdellisti parantu-
mista joskin Jonkun varran huojen-
nusta,  Sanolhan ukko Kuhne kai
Lellaisla tauteja parannettavan, vaan
ef efltl kallckia salraita.

Useatkin turvaantuvat vasta sitten
kun kaikki muut keinot on loitettu,
niin onko mikiiu ihme, jos el kaikki
<t raat parane. Se on vasia nlinkuin
hitiivara ja sen tietdil Jokalnen Joka
vithimkin luonnonparanuista on ko
keiltut omassa nuhassaan, joka 1o
pnuden uskaltan sanoa, ettf hiitd se
vasta pakotti luontoon turvaRamaan,
niin minut kuten monet muntkin.

Ja ompa usenan safrauteen perin-
niillisyys syynid. Heilld ol myis ole
oikeen suurip toiveita sanvuitna hy-
vl teryevtri.

Taalld maalla sairastui erds tutla-
vani {oka 12 vuoden vanhi Jenhko-
kuuimerseen, Poika vietiin salraa-
laan, Jossa makasi b vilkkor vaan el
potiias silli ajalla tullut yhtdiin pa-
remmaksl.
on ofleassa keulkossa dollarin suue
riiinen miltipaise vaun en vol sinne
velstiint viedd, Jow se olisi muualla,
plin sl volsl hyvin auttan. Antoi-
pa sitten potilaalle liikkest, jotka oll
niin tulisia, ettt huulet vei siniseksi
fa rikki ja kuume oll lupnnottoman
korkealla. Potilas ol niin heikko.

ettd of kymmenti syltid voinut kiivel: ¥

1 leviihithmitti,

Potilaalle sitten neuvottiiy, ettd on
parempi Mt idkkeet pols, silli ne
kylld: pian viepl hantaan, jin tuveta
kax triimadn Juonnonparannusta, Josea
oti ohijest 2—3 vitledd vartalokyIpyil
piiviissh ja parikertan viikossn sau-
nas tai hoyrykylven sekit alpstomana
puringossa niin paljon Joka VIR kun
palika vaan Jarsil, ensinoi Iy hempiit
ju sitten pitempli jonkia Jillkeen seu-
rasi viilei 16 minuutin vartnlokylpy
seled wivie hedelmit J4 kasvis ravinto,
Ja nilstd oll seuraug, et rioka ulhol
pyevit sisflli. joka el Hiiikkelth Kiyvt-
tiilssit pysynyl, voan thiviyi beti ok
sohtnn hlos, Joka myos plt potilean
nbn il kona

Jeesiin lun polka nildn viatti niin
kiyrettinpi nilyttimiissi VT,
Joka tunnusti et Tdnoon punahka jo
Yepveen nikdinen. ©On myis kitynyt
kaulin koko  talven.

Qijspi ystlivitiseni. jos olet epittol-
volnen ja kilrsivil sairas seki slolusd,
etli rutimiisl poolesta, niin atsl apui
Luontodiidiltie ennenkuin se on Jiian
mivihilatl,  Jolainen minuuttl on kol
1is, etkil siti ole turhaan knlutettavi.

Lucnnon olkeata sekii. myis avuis-
tu parhainta toivod kaikille leitraiville

HELENA.

THMINEN

(Kirj. Sela [Lepi=ti)

i Jatkai)

Attt mistii sitte se apina on
wllut? kysyviit synodalaisemme,
Ny udin, apina ei ole mikdin sen
itseniiisempi olio knin ihminen-
liin, vaan kuilou yhid kifntedsti
muuhun Tuontoon,

Samein kit ilmiset ja apinat
knnluvat  kidellisten  érikoiseen
lahkodn, ovat fie siiti huolimatts
monissa suhteissa Nimmistyti-
viin yhtalitisia nelijalkaisten kan-
S,

Cupvier-niminen, tiedemies  on
pnsilesi huomannput ja osoltanut,
ctth kaikki maalla elaviar nuran-
totset, sammakkoelilimesti jhimi-
ceent asti, lnnutkin mukaan litet-
cina. oikeastaan ovat nelijalkai-
Sn o oli tarkenmin sanoen niilla
Laikilla on samalla tavalla ko=
oompantu neljin plan sisdinen
lnusto.  Thmisen kisissi ja lin-

o sdivissia on sama perikuyalli-
nen luurakende kun nelijalkais-
wen eligalofssa.

Hartiat ga lanteet ovat kolkoon-

Lidlikiiri todisti, etti silld.

‘Sivu 3.

maalisk. 7 B:néi.

panty  samoista padosista kuin
nelijatkaisillakin,

Ensi jasenena jaloissa on vali-
va putkilun, edessi olkavarsi ja
takana reisilun.  Toista jasentd
alkiany tukee kaksi lunta, edessi
kyynislon ja virttindlug, takana
sidriluy ja pohjeluu,  Sitte seu-
ran etujalassa tai kidessd, ranne,
villikimmen ja viisi sormea. Ta-
kajaloissa ja kaksijalkaisten ja-
Joissa, niikka, jalkapiyta ja viisi
varvista.

Tiedemichet ovat sangen kau-
van saaneet vaivata viisaita pai-
tidin saadakseen selville misti td-
ma vhiialdisyys  johtuu.  Esim.
kaikkien nelijalkaistenkin eldin-
tety vilsivarvashtinen jalkamuoto.
\asta v 1804 ilmestyneessi kir-
jussaan, Tutkimuksia vertailevan
anatomian alalta, osotti Karl Ge-
genbattr, ettid ne ovat alkunsa saa
neet vedessi olevien kalojen mo-
nishteisesti eviistd  (rintaevasti
tali vatsacvistd), siten. nimittdin
ettii nelijalkaiset ovat kivihiili-
kaudella kehittyneet kaloista.
Ihwinen on siis sukulainen ei
inastaan kidellisten lahkoon, ja
misikkiiden lahkoon (nisdkkaiksi
pimiretaan kaikkin niitd eldimid,
jotka imettivit sikibitdnsi) vaan
kaiklien nelijalkaistenkin  lah-
kouom, jupe Kaikkien luurankois-
ten lalikoon nahden, vieldpi pal-
jon pitemmillekin, aina yksisalui-
siin ]nl]{!-:'_:-"itil\',d'lilﬁlf' asti,

(Uit sangen micltikiinnittdvia
Jeerton vieli monista muista hidm-
mastvitavisti ].‘|‘1T.fi|i_ﬁﬁ_\'}']s"'«i. i ih-
misen  ji mitten nisak kaitten
i muitten lrankoisten valilld,
mitln taman kirjoituksen tila ei
<itil mitenkiin salli, kun meidin

fivivy  kimnittdi huomiotamme
myoskin  mujhin todistuksiin,
joilla  tiedemiehet todistelevat

meidin suknlaisuuttamme eli yh-
pendisyyttiomme muun - luonnon

[eanis=a.

(Jatk)

e N e
Ei saa lahettis Toverittaren toi-
mitukselle minkddnlaisia tilauk-
Minulla ei ole niiden kanssa
mitdin tekemistd, — Toim, ....
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Hannan &. s osaston ompeluseuran
kokoukset pidetdiin  joknisen viikon

torstalna kelln 8 . p. p. (Huom.!
Kahviz saatavana joka kokouksen
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® KENKIX ®
© |otka tyydytehvit kaikkin. §
® og haluatte sopivia, kes- o
: tivid ja semalla aistikkal- o
o & kenkid, tulkaa katso g
e TRan meidiin jalkineva- o
e ‘astoamme. Me volmmes g
L ] 3 [ ]
. Bee Hive o
’Illl....l.....’

Hogulamin s, s osaston ompelu-
seuran kokoukset pldetiiiin ogaston
talplla Aljolnssa, joka torstal kello
2 ipy. Osote on  $515—10th St,
Hoquiam, Wash,



